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(54) Verfahren und Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen gesundheitsgefdhrdeter 
Personen 



(57) Um ein Verfahren und eine Anordnung zur 
Durchfuhrung des Verfahrens zur Erfassung von Sturz- 
situationen gesundheitsgef^hrdeter Personen, ins- 
besondere Kranken. alten Menschen und Personen 
gefahrdeter Berufsgruppen, zu schaffen, wobei von der 
Neigung und der Bewegung der Person abhangige 
Me3wertfolgen erfa3t und ausgewertet werden, um 
dadurch gesurKjheitskritische Situationen von Personen 
zu erkennen, wird vorgeschlagen, 
da3 mittels eines am KOrper der Person zu tragenden 
UbenwachungsgerStes Informationen von zeitlichen 
Bewegungsabiaufen und Bewegungszustanden vor, 
wahrend sowie nach einer Sturzsituation erfaBt und 
ausgewertet werden, und da8 bei auftretenden Diffe- 
renzen von normalen BewegungsablSufen entspre- 
chenden Informationen und bei Uberschreitung von 
bestimmten Maximalme8werten ein Signal willensun- 
abhangiger und/oder ein willensabhangiger Notruf an 
eine Notrufzentrale Oder an eine Bezugsperson erzeugt 
wird. 
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Beschreibung 



Die Erfindung betrifft ein Verfahren und eine Anord- 
nung zur Durchfuhrung des Verfahrens zur Erfassung 
von Sturzsituationen gesundheitsgefahrdeter Perso- s 
nen, insbesondere Kranken, alten Menschen und Per- 
sonen gefdhrdeter Berufsgruppen, wobei mittels eines 
am KOrper der zu uberwachenden Person zu tragenden 
Ubenwachungsgerates Informationen von zeitlichen 
Bewegungsabiaufen und BewegungszustSnden vor. 10 
wahrend sowie nach einer Sturzsituation einer gesund- 
heitsgefahrdeten Person erfa3t sowie ausgewertet wer- 
den und bei auftretenden Differenzen ein Notruf 
ausgelost wird, wobei dieser Notruf in eine Notrufzen- 
trale Oder bei einer Bezugsperson ausgel5st werden is 
kann. 

Aus dem Stand der Technik slnd fur gefShrdete 
Berufsgruppen, beispielsweise Wachdienste, Personal 
in Kraftwerken oder Waldarbeiter eine Vielzahl von 
Sicherheitssystemen zum Auffinden der oftmals allein 20 
arbeitenden Personen bekannt, indem eine gesundheit- 
lich kritische Situation mittels einer am KOrper der zu 
uberwachenden Person zu tragenden Uberwachungs- 
einheit ermittelt und Ober Funkslgnale an eine Zentrale 
ubermittelt wird. Als Kriterium zur Erkennung von kriti- 25 
schen Situationen der gefahrdeten Person wird bei die- 
sen Systemen insbesondere die Neigung bzw. die Lage 
der Person mittels eines Lage- oder Neigungssensors 
erfaBt und bewertet. Oder es wird der Korperzustand 
der Bewegungslosigkeit einer Person durch einen 30 
Bewegungssensor erfaBt. 

Aus dem G 94 08 119.0 ist ein Alarmsystem fur 
gefdhrdete Personen bekannt, bei dem eine am K6rper 
der gefahrdeten Person zu tragende Uberwachungsein- 
heit bei Veranderung von lebenswichtigen Kdrperfunk- 35 
tionen ein Funksignal zur Standorterkennung der 
Person aussendet. 

Aus der DE 30 04 41 1 A1 ist weiterhin ein Verfahren und 
eine Vorrichtung zur Sicherung gefahrdeter Personen 
bekannt, wobei das von der Person zu tragende Hilfsge- 40 
rat ein Signalgeber ist, der drahtlos automatisch und 
willensunabhangig einen Alarm ausldst, wenn er eine 
bestimmte Zeitdauer in einer definierten Lage verbleibt. 

Zur Bestimmung von Lage- und Bewegungszustan- 
den sind eine Vielzahl von Sensoren. die auf der Basis 45 
unterschiedlichster optischer und mechanischer Prinzi- 
pien arbeiten, bekannt. Beispielsweise ist aus der DE 
42 37 953 CI ein auf dem Prinzip der Libelle arbeiten- 
der Neigungssensor. aus der DE 41 14 992 CI und der 
DE 42 36 328 CI ein Neigungs- und Beschleunigungs- so 
sensor, der eine schwerkraftabhangige Eigenverfor- 
mung eines Kontaktkorpers aus einem Material, etwa 
dem fur Neigungssensoren an sich bekannten Queck- 
silber, welches bei Annaherung an die Schwerelosigkeit 
von einer linsenfCrmigen in erne kugelfOrmige Gestalt 55 
ubergeht, in der Weise ausnutzt. da8 mittels eines ein- 
zigen Sensors eine kombinierte Lage- und Neigungs- 
messung durchgefuhrt wird und auch. wie in der DE 41 



14 992 dargestellt. eine Horizontalbeschleunigung und 
in der DE 42 36 328 eine Vertikalbeschleunigung 
gemessen wird. wobei diese Sensoren zur Anzeige kri- 
tischer Fahrzustande in Kraftfahrzeugen eingesetzt 
werden. 

Ein Neigungssensor, mit dem sowohi die Richtung, 
als auch der Betrag einer Neigung in einem Raster mit 
einer als Lageindikator dienenden Kugel erfa3t wird, ist 
in der DE 38 31 144 A1 beschrieben. Es lassen sich 
dadurch mehrere Raumwinkelbereiche abdecken, so 
da(B damit entschieden werden kann. ob Lageabwei- 
chungen nicht uber ein vorgegebenes MaB hinausge- 
hen. 

Eine weitere Art von Neigungssensoren, die opto- 
elektronischen Neigungssensoren mit einem Strah- 
lungssender und einem Strahlungsempfanger werden 
benutzt, um als Gleichgewichtsorgan die Auslenkung 
eines Systems aus einer Ruhelage zu erfassen. 

Bei den bekannten technischen Ldsungen zur 
Erfassung gefahrdeter Personen in einem bestimmten 
Umgebungsbereich besteht bei den technischen 
LOsungen, bei denen die zu uberwachenden Personen 
einen Sender am Korper tragen. ein Nachteil darin. da8 
einerseits zu viele funktechnische Kriterien berucksich- 
tigt werden mussen oder daB andererseits damit die 
Funktion eines Herzschrittmachers beeintrachtigt wer- 
den kann. AuBerdem kann es mit diesen Systemen zu 
einem Fehlalarm kommen, wenn beispielsweise die 
Bewegungslosigkeit einer Person auf einer gewollten 
sitzenden und ruhigen Korperhaltung oder einer star- 
ken Korperneigung auf einer gewollten Liegeposition 
einer Person beruht. Anderseits kann bei diesen Syste- 
men ein Alarm ausbleiben. wenn trotz eines Sturzes 
eine relativ aufrechte Korperhaltung besteht und die 
betreffende Person sich trotz der Verletzungen noch 
geringfugig bewegt. wie es bei einem Treppensturz der 
Fall sein kann. 

Ausgehend von diesem Stand der Technik liegt der 
Erfindung die Aufgabe zugrunde. ein Verfahren und 
eine Anordnung zur Durchfuhrung des Verfahrens zu 
schaffen, mit denen gesundheltskritische Zustande von 
Personen erkannt und ein willensabhangiger und/oder 
willensunabhangiger Notruf ausgelost wird. 

Zur LCsung dieser Aufgabe schiagt die Erfindung 
ein Verfahren vor, bei dem mittels eines, von einer 
gesundheitsgefahrdeten Person an einem OberkOrper 
zu tragenden Uberwachungsgerates in vorgegebenen 
wahibaren Zeitintervalien sowohi lage- und bewegungs- 
abhangige MeBwertfoigen von Neigungs- und Lagean- 
derungen einer Person, als auch MeBwertfoigen uber 
die Geschwindigkeit sowie die Beschieunigung von 
Bewegungsabiaufen und den Aufprall einer Person mit- 
tels einem in dem Ubenwachungsgerat vorgesehenen 
Neigungs- und Bewegungssensors erfaBt und mit MeB- 
wertfoigen von bekannten vorgegebenen Bewegungs- 
abiaufen einer Person verglichen werden. wobei bei 
Uberschreitung maximaler Differenzwerte ais Folge 
einer Sturzsituation der gesundheitsgefahrdeten Per- 
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son ein Voralarm sowie ein willensabhdngiger und/oder 
willensunabhangiger Notruf ausgeldst werden. 

Bevorzugt ist vorgesehen. da(3 das von einer 
gesundheitsgefdhrdeten Person zu tragende ObenA/a- 
chungsgerat die Lage- und NeigungsSnderungen dle- 
ser Person sowie deren zeitlichen Verlauf mittels eines 
in 2 Ebenen wirkenden Neigungs- und Bewegungssen- 
sors mi3t, wobei die Me3gr03en, wie Geschwindigkeit 
Beschleunigung, Neigung und Richtung erfaOt und die 
kritischen Neigungs- und BewegungszustandsSnderun- 
gen einer gesundheitsgef§hrdeten Person als Muster in 
einem neuronalen Netz ermittelt sowie bewertet werden 
und wobei gleichzeitig vorliegende Informationen ein- 
zein Oder in einem funktionellen Zusammenhang zur 
Bewertung dienen und daraus nach Vergleich mit den in 
dem Oberwachungsgerdt gespeicherten MeBwertfol- 
gen vorgegebener bekannter Bewegungsablaufe einer 
Person bei auftretenden Differenzen sowie bei Uber- 
schreitung maximaler Differenzwerte Signale gebildet 
werden. die einen Voralarm ausldsen, der bei Nichtld- 
schung einen Notruf ausl6st. 

Vorteilhaft ist es, da3 die Anderung der Amplituden 
sowie der Frequenzen der MeBgroBen zeitlich einzein 
Oder in funktionaler Abhdngigkeit zur Erkennung von 
Neigungs- und Bewegungszustandsdnderungen einer 
gesundheitsgefShrdeten Person genutzt wird. 

Zur Durchfuhrung des Verfahrens ist in dem von 
einer gesundheitsgefdhrdeten Person zu tragenden 
Uberwachungsgerdt ein Neigungs- und Bewegungs- 
sensor angeordnet, zur Erfassung von Neigungs- und 
BewegungszustandsSnderungen, wobei diese Informa- 
tionen in einer Auswerteeinheit des UbenA/achungsge- 
rdtes mit MeBwertfolgen von bekannten Bewegungs- 
abiaufen einer Person verglichen werden und wobei 
auftretende Differenzen ermittelt und bei Uberschrei- 
tung vorgegebener maximaler Differenzwerte ein Vor- 
alarm ausgeldst wird. der bei Nichtldschung durch ein 
an dem UbenA^achungsgerdt angeordneten Betdti- 
gungselement mittels eines Alarmgebers sowohl ein 
optisches Oder akustisches Signal, als auch einen 
durch Funk ubertragenen Notruf auslOst. 

Bevorzugt ist vorgesehen, da3 der Neigungs- und 
Bewegungssensor in dem Uberwachungsgerdt als opti- 
sches MeBsystem ausgebildet ist. wobei eine in einer 
doppelwandigen Giasllnse bewegliche und von einer 
Lichtquelle beleuchtete Kugel bei Neigungs- und Bewe- 
gungsSnderungen einer gesundheitsgefShrdeten Per- 
son unterschiedliche Schatten auf eine LCD-Kamera 
projiziert und damit unterschiedliche Signalverldufe in 
der LCD-Kamera erzeugt. 

Bevorzugt ist weiterhin vorgesehen, daB der Nei- 
gungs- und Bewegungssensor in dem Uberwachungs- 
gerdt als elektromechanisches MeBsystem ausgebildet 
ist, wobei mittels einer federnd gelagerten Masse sowie 
in zwei Ebenen angeordneten tnduktionsspulen Infor- 
mationen vom zeitlichen Verlauf von Neigungs- und 
Bewegungsdnderungen einer gesundheitsgefdhrdeten 
Person ermittelt werden. 
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Vorteilhaft ist es. daB der Neigungs- und Bewe- 
gungssensor einerseits zur Informationsgewinnung der 
Bewegungsablaufe einer gesundhettsgefShrdeten Per- 
son vorgesehen ist und andererseits die Bewegungsen- 

5 ergie in elektrische Energie umwandelt. so daB der 
vorhandene Energiespeicher des Uberwachungsgera- 
tes standig aufgeladen ist. 

Vorteilhaft ist weiterhin vorgesehen, daB die 
Beleuchtungseinrichtung des optischen Neigungs- und 

10 Bewegungssensors gleichzeitig als Kontrollampe fur die 
Funktionsf^higkeit des am OberkOrper der gesund- 
heitsgefdhrdeten Person zu tragenden Ubenvachungs- 
gerat vorgesehen ist. 

Desweiteren ist bevorzugt vorgesehen, daB bei 

15 Anwendung eines Dauermagneten als Masseelement 
fur den elektromechanischen Neigungs- und Bewe- 
gungssensors des Uberwachungsgerdtes die in seinen 
Spulen erzeugte Induktion gleichzeitig zur Energieer- 
zeugung fur das Uberwachungsgerdt verwendet wird. 

20 Eine vorteilhafte Ausfuhrungsform wird darin gese- 
hen, daB das Betatigungselement zur LOschung des 
Voralarmes als Taste an dem GehSuse des Uberwa- 
chungsgerates vorgesehen ist. 

Eine weitere vorteilhafte Ausfuhrungsform wird 

25 darin gesehen, daB der wlllensunabhdnglge Notruf mit- 
tels eines in dem UbenA/achungsgerdt angeordneten 
Alarmgebers erfolgt. 

Auch kann vorteilhaft vorgesehen sein, daB durch 
manuelle Betdtigung eines an dem Gehause des Uber- 

30 wachungsgerdtes angeordneten Schalters ein willens- 
abhangiger Notruf ausgeldst wird. 

Vorteilhaft ist zudem, daB die einzelnen Bauele- 
mente des Uberwachungsgerdtes sowohl - in einem 
Gerat, als auch in zwei durch Funk miteinander verbun- 

35 denen Geraten vorgesehen sind. 

Eine weitere bevorzugte Ausfuhrungsform wird 
darin gesehen, daB die einzelnen Bauelemente durch 
Schachtelbauweise in dem Uberwachungsgerat ange- 
ordnet sind. 

40 Durch die Erfindung wird ein Verfahren und eine 
Anordnung zur Durchfuhrung des Verfahrens zur Verfu- 
gung gestellt. mit denen lebensbedrohllche Situationen. 
wie eine Sturzsituation einer gesundheitsgefdhrdeten 
Person mittels eines am Kdrper der Person zu tragen- 

45 den Uberwachungsgerates sicher und schnell erfaBt, 
bewertet sowie gegebenenfalls einen willensabhangi- 
gen und/oder wiilensunabhangigen Notruf auslost. 

Weiterhin kann mit diesem Uberwachungsgerat 
eine eindeutige Zuordnung von zeitlichen Bewegungs- 

50 abiaufen einer gesundheitsgefahrdeten Person erfaBt 
werden, auch in einem grOBeren unQberslchtlichen 
Qeiande. 

Ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung ist in der 
Zeichnung dargestellt und im folgenden naher beschrie- 

55 ben. 
Es zeigt: 

Figur 1 eine Anordnung eines UbenA/achungsgera- 
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tes an einer Person 
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Figur2 ein Ausfuhrungsbeispiel eines ObenAra- 
chungsger^tes mit einem optischen Nei- 
gungs- und Bewegungssensor 

FigurS eIn Ausfuhrungsbeispiel eines Uberwa- 
chungsgerates mit einem optischen Nei- 
gungs- und Bewegungssensor in geneigter 
Lage 

Figur4 ein Ausfuhrungsbeispiel eines Uberwa- 
chungsgerates mit einem elektromechani- 
schen Neigungs- und Bewegungssensor 

FigurS eine Draufsicht des elektromechanischen 
Neigungs- und Bewegungssensors 



Figure eine Draufsicht des elektromechanischen 

Neigungs- und Bewegungssensors in 20 
geneigter Lage 

Mit dem Verfahren und der Anordnung zur Erfas- 
sung von Sturzsituationen gesundheitsgefahrdeter Per- 
sonen werden Neigungs- und Bewegungszustands- 25 
anderungen einer Person, sowie normale Bewegungen 
nach Schnelligkeit und Intensitat vor einem Sturz, kurz- 
zeitige gewolite Oder ungewollte Lageanderungen einer 
Person, die Schnelligkeit einer Sturzsituation, eine Nei- 
gung, eine Bewegungstatigkeit und eine Bewegungs- 30 
Starke nach einem Sturz und einen Zustand der 
Bewegungslosigkeit mittels eines entsprechend Figur 1 
am Oberkdrper 1 der gesundheitsgefahrdeten Person 
angebrachten Oberwachungsgerates 2 erfa3t. Die Aus- 
wertung dieser dynamischen Kenngrc^Ben erfolgt nach 35 
einem funktionellen Zusammenhang, wobei die Bewe- 
gungsposltionen einer zu uberwachenden Person 
sowie ihre charakteristischen Neigungsanderungen in 
Abhangigkeit von der Schwerkraft mit einem Neigungs- 
und Bewegungssensor des Oberwachungsgerates 2 40 
gemessen wird. Dabei werden die Lage und der zeitli- 
Che Verlauf der mit dem Uberwachungsgerat 2 
gemessenen Schwingungen kritischen Neigungs- und 
Lageanderungen des KOrpers einer gesundheitsgefahr- 
deten Person zugeordnet und die Schwingungen und 45 
deren zeitlicher Verlauf charakterisieren dann den 
Bewegungszustand einer gesundheitsgefahrdeten Per- 
son. Die erhaltenen Me6gr03en und Ihr zeitlicher Ver- 
lauf dienen zur Bildung und Abspeicherung von 
Verhaltensmustern in einem neuronalen Netz. Durch so 
den Vergleich von Mustern vor. wahrend und nach einer 
Sturzsituation einer gesundheitsgefahrdeten Person 
wird daraus eine logische Entscheidung abgeleitet. die 
einen Notruf aktiviert. Die Auswertung der erhaltenen 
MeBgrOBen erfolgt durch ihren funktionellen Zusam- 55 
menhang untereinander, indem aus mindestens einer 
Me3gr06e zwei funktionelle Abhangigkeiten und/oder 
aus drei zusdtzlichen funktionellen Abhangigkeiten in 



einem neuronalem Netz Muster fur gefahrliche oder 
nicht gefahrliche Sturzsituationen gebildet und gespei- 
chert werden. Diese funktionellen Abhangigkeiten die- 
nen dazu, daB unterschieden werden kann, ob eine 
gefahrdete Person in ihrem Umfeld liegt, eine geneigte 
Haltung einnimmt oder aufrecht steht. Lebensbedrohli- 
che SItuationen werden beispielsweise durch einen Nei- 
gungsgrad des Oberkdrpers einer Person und ihre 
Anderung in einem bestlmmten Zeitintervall erfaBt, bei 
Festlegung vorgegebener Grenzwerte. 

Zur Erfassung von Sturzsituationen ist, wie in Figur 
2 dargestellt. in einem Gehause 3 des Ubenwachungs- 
gerates 2 eine Lichtquelle 4 angeordnet, die eine Kugel 
5 beleuchtet, die sich in einer gewdibten doppelwandi- 
gen Glaslinse 6 bei Neigungs- und Bewegungsande- 
rungen des Oberkdrpers 1 der gesundheitsgefahrdeten 
Person bewegt. Die Kugel 5 projiziert dabei einen 
Schatten 7 auf eine LCD-Kamera 8, der je nach Lage 
der Kugel 5 in der Glaslinse 6 bei Neigung des gesam- 
ten Oberwachungsgerates 2 entsprechend Figur 3 
unterschiedliche Lagen auf der LCD-Kamera 8 ein- 
nimmt und so in Abhangigkeit der Bewegungsabiaufe 
der gesundheitsgefahrdeten Person unterschiedliche 
Signalveriaufe in der LCD-Kamera 8 erzeugt. die in 
einer Auswerteeinheit 9 mit gespeicherten bekannten 
Bewegungsabiaufen einer Person verglichen werden 
und bei Oberschreitung vorgegebener Differenzwerte 
einen Sturz signalisieren. Aus den Informationen ist 
zusatzlich ableitbar, in welchem zeitlichen Verlauf ein 
Sturz erfolgte und wieweit sich die gesundheitsgefahr- 
dete Person nach dem Sturz noch bewegt. Andert die 
betreffende Person ihre aufrechte Lage, wird durch die 
damit verbundene Anderung der Lage des Oberwa- 
chungsgerates 2 mittels eines Voralarmgebers 10 ein 
Voralarm, insbesondere durch ein akustisches oder 
optisches Signal ausgel6st. Wird dieser Voralarm von 
der betreffenden Person nach einem vorgegebenen 
Zeitintervall durch einen an dem Gehduse 3 angeordne- 
ten Schalter oder einer Taste 11 nicht unterbrochen, 
wird durch einen Alarmgeber 12 ein Hauptalarm ausge- 
lost und durch Insbesondere ein Funksignal ein Notruf 
ausgeldst. 

Die in dem Gehause 3 angeordnete Lichtquelle 4 
wird dabei gleichzeitig durch ein im Gehause 3 ange- 
ordnetes Sichtfenster 13 als Kontrolleuchte fur die 
Bereitschaft des Uben^vachungsgerates 2 genutzt. Die 
fur die Lichtquelle 4, die LCD-Kamera 8, die Auswerte- 
einrichtung 9 und den Voralarmgeber 10 notwendige 
Energie wird einem Energiespeicher 14 entnommen. 
Durch eine magnetische Polarisation der Kugel 5 und 
durch die standige Bewegung der Kugel 5 in der doppel- 
wandigen Glaslinse 6 bei Bewegung und der Lagean- 
derung der zu uberwachenden Person, wird in einer 
unterhalb der Glaslinse 6 angeordneten Spule 15 stan- 
dig elektrische Spannung induziert, die mittels eines 
Gleichrichters 16 gleichgerichtet und dem Energiespei- 
cher 14 zugefuhrt wird. 

Die einzelnen Bauelemente des Oberwachungsge- 
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rdtes 2 sind vorzugsweise durch eine Schachteibau- 
weise in dem Gehause 3 befestigt. 

Figur 3 zelgt ein Ausfuhrungsbeispiel eines Uber- 
wachungsgerdtes 2 mrt einem optischen Neigungs- und 
Bewegungssensor in geneigter Lage, wobei die Lage- s 
dnderung der Kugel 5 in der Glaslinse 6 und die damit 
verbundene verSnderte Schattenbildung auf der LCD- 
Kamera 8 zu erkennen ist. 

Figur 4 zeigt ein weiteres Ausfuhrungsbeispiel fur 
ein Uberwachungsgerat 2. mil einem Neigungs- und io 
Bewegungssensor, der eine federnd gelagerte Masse 
17 enthdit. welche aus einem Massenteil 18, einer Bie- 
gefeder 19 und entsprechend Figur 5 aus zwei im rech- 
ten Winkel zueinander angeordneten Spulen 20 und 21 2, 
besteht, wobei in Abhangigkeit von dem Abstand des is 
Masseteilchens 18 von den Spulen 20 und 21 eine 
Induktivitdtsdnderung in den Spulen 20 und 21 erzeugt 
wird, welche zu einer Me3wertverarbeitung genutzt 
wird, wobei die Auswertung der MefBdaten nach dem- 
selben Verfahren wie be! dem UbenA^achungsgerdt 2 mit 20 
einem optischen Neigungs- und Bewegungssensor mit- 
tels einer Kugel 5, wie in Figur 1 darge-stellt, erfolgt. 
Durch Verwendung eines Dauermagneten als Masse- 
teilchen 18 kann neben der Me3werterfassung auch 
Energie durch Induktion in den Spulen 20 und 21 25 
erzeugt werden. 

Figur 5 und 6 zeigen eine Draufsicht des elektrome- 
chanischen Neigungs- und Bewegungssensors in nicht 
geneigter und in geneigter Lage, wobei die Me3werter- 
fassung vorzugsweise mit zwei rechtwinklig zueinander 30 
angeordneten Spulen 20 und 21 durchgefuhrt wird. 

Die Erfindung ist nicht auf das Ausfuhrungsbeispiel 
beschrSnkt, sondern im Rahmen der Offenbarung viel- 
fach variabel. 

Alle neuen in der Beschreibung und/oder Zeich- 35 
nung offenbarten Einzel- und Kombinationsmerkmale 3. 
werden als erfindungswesentlich angesehen. 
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1. Verfahren zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen, insbesondere 
Kranken, alten Menschen und Personen gefShrde- 
ter Berufsgruppen, wobei mittels eines am K6rper 4. 
der zu uberwachenden Person zu tragenden Uber- 45 
wachungsgerdt Informationen von zeitlichen Bewe- 
gungsabiaufen und BewegungszustSnden vor. 
wahrend sowie nach einer Sturzsituation einer 
gesundheitsgefahrdeten Person erfaBt sowie aus- 
gewertet werden und bei auftretenden Differenzen so 
ein Notruf ausgeldst wird, dadurch gekenn- 
zeichnet, 

daB mittels eines, von einer gesundheitsgefahrde- 
ten Person an einem Oberkdrper (1) zu tragenden 
Uberwachungsgerates (2) in vorgegebenen, wahl- 55 
baren Zeitintervallen sowohl lage- und bewegungs- 
abhdngige Me3wertfolgen von Neigungs- und 
Lagednderungen einer Person, als auch MeBwert- 



folgen uber die Geschwindigkeit sowie die 
Beschleunigung von Bewegungsabldufe und den 
Aufprall einer Person mittels einem in dem Uberwa- 
chungsgerdt (2) vorgesehenen Neigungs-und 
Bewegungssensors erfa3t und mit MeBwertfolgen 
von bekannten vorgegebenen Bewegungsabbiau- 
fen der Person verglichen werden, wobei bel Uber- 
schreitung maximaler Differenzwerte als Folge 
einer Sturzsituation der gesundheitsgefdhrdeten 
Person ein Voralarm sowie ein willensabhSngiger 
und/oder willensunabh^ngiger Notruf ausgeldst 
wird. 

Verfahren nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das von einer gesundheitsgefShrde- 
ten Person zu tragende Uberwachungsgerdt (2) die 
Lage- und Neigungsdnderungen dieser Person 
sowie deren zeitlichen Verlauf mittels eines in 2 
Ebenen wirkenden Neigungs- und Bewegungssen- 
sors mi6t, wobei die MeBgrQ8en, wie Geschwindig- 
keit, Beschleunigung, Neigung und Richtung erfaBt 
und die kritischen Neigungs- und Bewegungszu- 
standsanderungen einer gesundheitsgefahrdeten 
Person als Muster in einem neuronalen Netz ermit- 
telt sowie bewertet werden, wobei gleichzeitig vor- 
liegende Informationen einzein oder in einem 
funktionellen Zusammenhang zur Bewertung die- 
nen und daraus nach Vergleich mit den in dem 
Oberwachungsgerat (2) gespeicherten MeBwertfol- 
gen vorgegebener bekannter Bewegungsabldufe 
einer Person bei auftretenden Differenzen sowie 
bei Uberschreitung maximaler Differenzwerte 
Signale gebildet werden. die einen Voralarm ausld- 
sen. der bei NichtlOschung einen Notruf auslOst. 

Verfahren nach Anspruch 1 und 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Anderung der .Amplitu- 
den sowie der Frequenz der MeBgrOBen zeitlich 
einzein oder in funktionaler Abhdngigkeit zur 
Erkennung von Neigungs- und Bewegungszu- 
standsdnderungen einer gesundheitsgefahrdeten 
Person genutzt wird. 

Anordnung zur Durchfuhrung des Verfahrens nach 
einem der Anspruche 1 bis 3. dadurch gekenn- 
zeichnet, daB in dem von einer gesundheitsgefahr- 
deten Person zu tragenden Oberwachungsgerat (2) 
ein Neigungs- und Bewegungssensor angeordnet 
ist zur Erfassung von Neigungs- und Bewegungs- 
zustandsdnderungen, wobei diese Informationen in 
einer in dem UbenA/achungsgerdt (2) vorgesehe- 
nen Auswerteeinheit (9) mit MeBwertfolgen von 
bekannten Bewegungsabiaufen einer Person ver- 
glichen werden und wobei auftretende Differenzen 
ermittelt und bei Uberschreitung vorgegebener 
maximaler Differenzwerte ein Voralarm mittels 
eines Voralarmgebers (10) ausgeldst wird, der 
nach NichtlOschung durch ein an dem Uberwa- 
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chungsgerat (2) angeordnetes Betdtigungselement 
(11)mittels eines Alarmgebers (12) sowohl ein opti- 
sches Oder akustisches Signal als auch einen 
durch Funk ubertragenen Notruf ausldst. 

5 

5. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen nach Anspruch 
4. dadurch gekennzeichnet, daB der Neigungs- 
und Bewegungssensor in dem Uberwachungsgerdt 

(2) als optischer MeBsystem ausgebildet ist, wobei io 
eine in einer doppetwandigen Glaslinse (6) beweg- 
liche und von einer Lichlquelle (4) beleuchtete 
Kugel (5) bei Neigungs- und BewegungsSnderun- 
gen einer gesundheitsgef^hrdeten Person unter- 
schiedliche Schatten (7) auf eine LCD-Kamera is 
(6)projiziert und damit unterschiedliche Signalver- 
Idufe in der LCD-Kamera (8) erzeugt. 

6. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefdhrdeter Personen nach einem der 20 
Anspruche 4 und 6, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Neigungs- und Bewegungssensor in dem 
UberwachungsgerSt (2) als elektromechanisches 
MeBsystem ausgebildet ist. wobei mittels einer 
federnd gelagerten Masse (1 7) sowie In zwei Ebe- 25 
nen angeordneten Induktionsspulen (20) und (21) 
Informationen vom zeitlichen Verlauf von Neigungs- 
und Bewegungsdnderungen einer gesundheitsge- 
f^rdeten Person ermittelt werden. 

30 

7. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefdhrdeter Personen nach einem der 
Anspruche 4 und 6, dadurch gekennzeichnet, 
daB der Neigungs- und Bewegungssensor einer- 
seits zur Informationsgewinnung der Bewegungs- 35 
verlSufe der gesundheitsgefahrdeten Person 
vorgesehen ist und anderseitsdie Bewegungsener- 

gie in elektrische Energie umwandelt. so da3 der 
vorhandene Energiespeicher (14) des Uberwa- 
chungsgerdtes (2) standig aufgeladen wird. 40 

8. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen nach einem der 
Anspruche 5 bis 7. dadurch gekennzeichnet, daB 
die Beleuchtungseinrichtung des optischen Nei- 45 
gungs- und Bewegungssensors des Oberwa- 
chungsgerates (2) gleichzeitig als Kontrollampe fur 

die Funktionstahigkeit des am OberkOrper (1) der 
gesundheitsgefdhrdeten Person zu tragenden 
Uberwachungsgerat (2) verwendet wird. so 

9. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen nach einem der 
Anspruche 4 bis 8. dadurch gekennzeichnet, daB 

bei Anwendung eines Dauermagneten als Masse- ss 
element (17) fur den elektromechanischen Nei- 
gungs- und Bewegungssensor des Uberwachungs- 
gerates (2) die in seinen Spulen (20) und (21) 
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erzeugte Induktion gleichzeitig zur Energieerzeu- 
gung fur das UbenA/achungsgerat (2) verwendet 
wird. 

10. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen nach einem der 
Anspruche 4 bis 9. dadurch gekennzeichnet, daB 
das Betatigungselement (11) zur Ldschung des 
Voralarmes als Taste an einem Gehause (3) des 
Uberwachungsgerates (2) vorgesehen ist. 

11. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen nach einem der 
Anspruche 4 bis 10. dadurch gekennzeichnet, 
daB ein willensunabhangiger Notruf mittels eines in 
dem Uberwachungsgerat (2) angeordneten Alarm- 
gebers (12) erfolgt. 

12. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen nach einem der 
Anspruche 4 bis 11, dadurch gekennzeichnet, 
daB durch manuelle Betatigung eines Schalters 
(11) ein wlllensabhangiger Notruf ausgeldst wird. 

13. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen nach einem der 
Anspruche 4 bis 12. dadurch gekennzeichnet, 
daB die einzelnen Bauelemente des Uberwa- 
chungsgerates (2) sowohl in einem Gerat, als auch 
in zwei durch Funk miteinander verbundenen Gera- 
ten vorgesehen sind. 

14. Anordnung zur Erfassung von Sturzsituationen 
gesundheitsgefahrdeter Personen nach einem der 
Anspruche 4 bis 13, dadurch gekennzeichnet, 
daB die einzelnen Bauelemente durch Schachtel- 
bauweise in dem Uberwachungsgerat (2) angeord- 
net sind. 
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(54) Verfahren und Anordnung zur Erfassung von Sturzsltuationen gesundheitsgefahrdeter 
Personen 



(57) Um ein Verfahren und eine Anordnung zur 
Durchfuhrung des Verfahrens zur Erfassung von Sturz- 
sltuationen gesundheitsgefahrdeter Personen, ins- 
besondere Kranken. alten Menschen und Personen 
gefdhrdeter Berufsgruppen, zu schaffen. wobei von der 
Neigung und der Bewegung der Person abhdngige 
MeBwertfolgen erfaBt und ausgewertet werden, um 
dadurch gesundheitskritische Situationen von Personen 
zu erkennen, wird vorgeschlagen, 
daB mittels eines am KGrper der Person zu tragenden 
Uberwachungsgerates Informationen von zeitlichen 
Bewegungsabldufen und Bewegungszustanden vor. 
wdhrend sowie nach einer Sturzsituation erfaBt und 
ausgewertet werden, und daB bei auftretenden DIffe- 
renzen von normalen BewegungsablSufen entspre- 
chenden Informationen und bei Uberschreitung von 
bestimmten MaximalmeBwerten ein Signal willensun- 
abhdngiger und/oder ein willensabhSngiger Notruf an 
eine Notrufzentraie Oder an eine Bezugsperson erzeugt 
wird. 
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